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Opiekun gazetki: Piotr Kowalik

K+0 oprocz mnie odlicza dni do wakacji? K+o czeka na
ciepte, letnie wieczory? Sg coraz blizej; +ak jak
KlasyPrikacja i sezon legendarnego ,ale ja +o poprawie”!

W przerwie miedzy ostatnimi okazjami do nauki oPerujemy
wam Kolejny numer gazetki szkoinej - +ym razem
dotkniecie alternatywnej nauczycielskiej rzeczywistosci
dzieki wywiadowi z Panig Teresq Chabifskg, bedziecie mieli
okazje zauroczyc sie historig o aniotach i poczytac
o +rzech epickich +hrillerach, a Kiedy juz bedzie Wam sie
chciato ziewac, +o zanim zasniecie na dobre, sprawdz2cie,
czy mozemy Kontrolowac nasze sny. Tak wiec - oddajemy
w Wasze rece Rechotke’, mamy nadzieje, 2e bedziecie
odkrywac jq 2 radosciq. I, oczywiscie, zyczymy
sat+ysPakcjonujgcych wynikow popraw!

wasza Naczelna



Praeglad loakowalih ligebw

ilerazikilka olpieeiu wyrﬁiajqcych sie szkolach srednich
= specjalnieldla Was odszukalysmyinformacje o nichi

Planowane oddzialy na rok 2017: Klasa A: jezyk polski, historia, wos
Klasa B: historia, wos, geografia
UU Klasa C: matematyka, chemia
~r Klasa D: matematyka, fizyka, informatyka
Klasa E: matematyka, fizyka, informatyka.
Klasy F, H: biologia, chemia

Klasa: G: matematyka, fizyka

Klasa J: matematyka, historia
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Planowane oddzialy:
>K]asy A, B, C, D: bio]ogia, chemia, matematyka
>Klasa G: matematyka, ﬁzyka, informatyka
>Klasa M2: superrozszerzona matematyka, rozszerzona fizyka

>Klasa H: po]ski, wos, historia
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Planowane oddziaty:
Klasa A: matematyka, fizyka, jezyk angielski, informatyka (pod
patronatem Akademii Gdérniczo-Hutniczej)
Klasa B: matematyka, geografia, informatyka, jezyk angielski (pod
patronatem Politechniki Krakowskiej)

Klasa C: biologia, chemia, jezyk angielski (pod patronatem UJ)
Klasa D: biologia, geografia, jezyk angielski (pod patronatem UJ)
Klasa E: jezyk polski, historia, jezyk angielski
Klasa F: historia, wos, jezyk angielski (pod patronatem U))
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Planowane oddziaty:

Klasa matematyczna

Klasa jqzykowo—turystyczna

Klasa biologiczno-chemiczna

Klasa dziennikarsko-medialna

Klasa o nachyleniu wojskowym
Klasa bezpieczenstwa wewnetrznego
Klasa pedagogiczna

K]asa spo’feczno—prawnicza

Patronaty wyiszych uczelni (oqute wszystkie k]asy):
Uniwersytet ]agie”or'\ski
Uniwersytet Pedagogiczny

Akademia Gérniczo-Hutnicza

Jowita quio’fek, Zuzanna O]ejniczak, 111 C



ANKIETA SR[R)

1}@ ﬁﬂl qkszq trud:ﬁ 0$¢ i przedstawia

m'| ¥ OdPOW]edZ]
<y

egzaminéw Cie zaskoczyla? ?

m, ze egzaminy bedg chociaz troche proste.
Raczej zaskoczyta mnie ich latwo$é.

Nie, bo juz weczesniej chodzity plotki, ze bedzie to
trudniejsze, by udowodni¢ ze gimnazja sa niepotrzebne.
Trudno$¢ testu mnie nie zaskoczyta, poniewaz styszatam,
ze tego roku maja wtasnie byé trudniejsze.

2. Jak Ci poszlo?

Licze na, minimum, po 70 procent.

Sprawdzatam sobie i, z tego co zapamietatam, to nie tak
zle. Cho¢ mogto byé lepie;j.

Mnie sie wydaje, ze najlepiej poszta mi historia.

Mysle, ze dobrze, ale nie mnie dane jest to oceniad.

3. Co bylo najtrudniejsze?

Przedmioty przyrodnicze.

Najtrudniejsza byla matematyka, zadania otwarte.

Moim zdaniem najtrudniejsza byta historia.

Wszystko proscizna.

4. Czy bylo jakie$ pytanie, ktére
zapamietalas/zapamietates?

Raczej nie. Wolatam to pozapominaé.

Czy marzenia majg moc sprawcza?

Pamietam, ze byly pytania do tablicy genealogicznej
Karolingdw.

Na matmie bylto takie jedno zadanie o ciezaréwce ze

zwirem.

Julia Kotos, Sonia Ciupinska kl. 11 G



Siedem - (1995, rezyseria David Fincher) - jest to jeden z lepszych

dreszczowcéw w historii kina. Przejmujacy, pokazujgcy ciemnga strong
ludzi. Doswiadczony policjant Somerset (Morgan Freeman)
przechodzi juz na emeryture, a jego miejsce ma przejgé mlody David
Mills (Brad Pitt). Dzien przed odejsciem pierwszego detektywa,
wspélnie udajag na miejsce okrutnej zbrodni. W ciggu kilku dni
miastem wstrzgsajg kolejne. Morderca inspiruje si¢ motywem siedmiu
grzechéw gléwnych - prowadzac psychopatyczng prébe naprawienia

$wiata. Film dla twardych oséb, ale warty obejrzenia.

Incepcja - (2010, Christopher Nolan). Akcja dzieje si¢ w czasach, w
ktérych technologia pozwala na wkraczanie do ludzkich snéw.
Zlodziej Dom Cobb (Leonardo DiCaprio) dzicki tej umiejetnosci
dorobil si¢ wielkich pienigedzy, tracgc zycie osobiste. Ma szanseg je
odzyskaé dokonujgc ostatniego, bardzo ryzykownego projektu -
incepcji, czyli wszczepienia myéli do innego umystu. Razem z grupa
pomocnikéw (m.in. éwietny Joseph Gordon-Levitt) angazuja si¢ w
bardzo niebezpieczng gr¢. Polecam film bardzo mocno. Swietni
aktorzy, dobre efekty i sceny walki tworzg dzielo konieczne do

obejrzenia. Intrygujacy i na najwyzszym poziomie.




sobjie)nawzajem. Fl]m ma niesamowicie zaskakujace zakonczenie —

to) eg niew{?‘tpl‘iwy atut. Ma bardzo intrygujacy klimat, trudno

dearwaé sie od ekranu. Gléwn3a role gra Bruce Willis, wiec obsada
takze bardzo dobra.

Niektérzy nie lubig ogladaé horroréw, bo uwazaja, ze s3 zbyt
straszne. Wlasciwie cigezko trafi¢ w filmowy gust wielu oséb. Ale

kto nie lubi thrilleré6w? Michael Jackson mial nawet piosenke z

takim tytulem!

Dominika Sierant, 11 E




i Nieme! infekcje” \

~ Chyba mam gorgczke
Z niedoboru stéw
Potrzebuje wody

Oceanu twych méw

Dreczy mnie katar
Tych niedopowiedzen
Potrzebuje chusteczki
Utkanej z potwierdzen

Choruje ciezko
Na niedomdéwienia
Potrzebuje tylko

Przerwania milczenia
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1 w po} zdanjia
urwatar

4 Zamknq}a na kl,uczyk
5 Drzwiczki...
kukulcze.
Zbjta z tropu
Mina jej nietega
Nie chciala jutra
Gleboko...
Przysiega.

Hej kukuteczko
Wybij nam prosze
Godzine pierwszy

1 dwudziestgy...

Pierwszg.

Godzina pierwsza
1 dwudziesta pierwsza
A ptaszyna skryta w niebie
Moze ona jedynie liczy..
Juz tylko...na siebie.



"Zanieczyszczenie obludg'
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Przykryta

Wielki gnanjicimiurn}

Tolwcale nie burza),
B

Ni)e::p}acze nam| niebo

/4}\ Zatrute powié’frze
Do maski,anie pluc

Bronisz sie ‘erzed nim
Chci,a}bys' je stluc.

Pogardzilbys tak
Zatrutym czlowiekiem
Bylby$ szczesliwy
Choé¢ zrozumial z wiekiem.

Amputowano mi
Zupelnie nieoperacyjnie
Cos$ w $rodku

Niedostrzeganego we mnie

Zaniedbano ma osobeg
Protezy zastepczej nie dano
Doktor nie przebadal

Lekéw zadnych nie przepisano

A cé6z mi amputowali?
Czlowieka mi zabrano
Zastgpiono go
Gleboka jak morze ranga.

Julia Kiwatla 111 D



otnzymaly wiele wiekéw temu. A skoro najwieksze, to
‘musz3 réwniez sporo wazyé. Rekordzistami w tej
dziedzinie s3 przedstawiciele afrykanskiego gatunku, przy
4 metrach wysokoéci osiggaja mase do 7,5 tony. Nie do$¢,
ze s3 od nas ponad dwa razy wyzsze to wazja tyle, ile
siedem samochodéw! Przy takim wyniku mieszkancy Azji
mogy sie czué naprawde mali, 3 metry przy pieciotonowym
cigzarze.

2. Empatyczne zwierzeta. Egoizm to ostatnia cecha, ktérg
mozna by przypisaé stloniom. Zawieraja blizsze i dalsze
przyjaznie w stadach liczacych okolo 50 osobnikéw. Mniej
towarzyskie skupiajg sie w nieduzych grupach, ale za to
ich relacje s3 silniejsze. Gdy ktéry$ ze stoni jest
zestresowany, reszta pociesza go, przytulajac i glaszczjc
tragbami. Pomagaj3 sobie nawzajem, ponadto byly nawet
przypadki, gdy wyciggaly z bagna mlodego nosorozca.
Stonie bardzo przezywajg zalobe, po $§mierci jednego
z czlonkéw stada, dlugo dotykajg go trabami i wydaja
lamentacyjne dzwigki.

3. Woda. Cho¢ rozmiar i waga stonia nigdy by na to nie
wskazywaly, te zwierzeta wprost uwielbiajg si¢ kapaé.
Zaréwno indyjskie, jak i afrykanskie gatunki $wietnie

plywaja. Pézniej obsypuja swoje cialo piaskiem, co stanowi
dodatkowa warstwe¢ ochronng przed owadami dla i tak juz
grubej czterocentymetrowej skory.



Bo @@ je ston2) Zazwycza] lupem stoni padaja trawy, lidcie,
owoce, kora drzew,
a osobniki azjatyckie najbardziej lubig figi. Stonie nie s3
szczegbdlnie wybredne, muszg w kornicu zjesé 200
kilograméw pozywienia i wypié¢ 200 litréw wody w ciggu
dnia. Z¢by s3 wymieniane nawet sze$é¢ razy w zyciu, po
starciu jednych wyrastaja nowe. Stonie s3 bardzo
higieniczne - przed positkiem oczyszczaja pokarm.

6. Uszy, trgba, ogon. Po co stoniom takie wielkie uszy?
Wcale nie po to zeby lepiej styszeé. Uszy, o lacznej
powierzchni dochodzacej do 4 metréw kwadratowych, stuzjy
do termoregulacji, dzieki nim sloniowi jest chlodniej.
Natomiast trgba ma wiele funkcji, sluzy do przenoszenia
réznych przedmiotéw, (nawet drzew), za jej pomocya ston
nabiera wode a pézniej wstrzykuje j3 sobie do ust. Ogon
moze mieé nawet péltora metra dlugosci.

7. Drogocenne kly. Biale siekacze — ciosy - stajg sie
najczestszym celem klusownikéw. Najwiekszy
zarejestrowany cios stonia mierzyt 3,1 metra dlugosci
i wazyl niemal 105 kilograméw. W odpowiedzi na apel
ponad pél miliona oséb w Tajlandii zapowiedziano
wprowadzenie catkowitego zakazu handlowania koscig
stloniowg. Prezydent Kenii spalit 105 ton kléw stoni wartych
w sumie ponad 105 milionéw dolaréw, wczeéniej zostaly
one odebrane klusownikom. Podobne wydarzenie miato
miejsce w Gabonie, tu z dymem poszlo 1 300 cioséw. Byly
to gesty protestu przeciwko klusownictwu.



stonile! wyda]q r6zne dzwigki, inne gdy niebezpieczefistwo stanowi

lew/) i ihne gdy chodzi o pszczole. Kiedy$ dzikie stonie byly
naprawde sporym problem dla mieszkancéw matych wiosek,
zwierzeta chcgc skrécié sobie droge, taranowaly domy. Dzisiaj
ludzie, blisko swoich mieszkan stawiajg ule, wykorzystujgc strach
stoni przed pszczolami, zapobiegaja zniszczeniu doméw. Zeby
zrozumieé, jak bardzo mogy byé niebezpieczne, warto dodaé, ze
na krétkich odcinkach stonie s3 w stanie biec z predkosciag do 35
km/h.

9. Stonigtka. Cigza stonia trwa az 22 miesigce, prawie dwa lata.
Mate stoniki waz3a nawet 120 kilograméw, okolo 40 razy wiecej niz
przeci¢tne niemowle. Zazwyczaj rodzi si¢ jeden ston, spedza on
z mamg dwa — trzy lata, czyli catkiem sporo czasu, poréwnujac
na przyklad do zwyczajéw lwa, gdzie jest to pi¢é miesiecy.

10. Najinteligentniejsze. Slonie to jedne z najinteligentniejszych
zwierzgt. Swiadczy o tym wysoko rozwinigta zdolno$é do
odczuwania empatii i wspélczucia. Ré6wniez wiele innych
zwyczajéw sloni jest raczej rzadko spotykanych w $wiecie
zwierz3t, na przyklad czyszczenie pokarmu przed jedzeniem.
Mézg stonia wazy okolo 6 kilograméw, czyli cztery razy wiecej
niz mézg czlowieka.

Zuzanna Slobodzian kl. 11 D
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prac ma, a uczen tego nie widzi. Wlaéciwie, to znajdzie si¢ trzecia
plaszczyzna pracy nauczyciela, czyli to, co. musi zrobié zanim przeprowadzi
lekcje. Czyli musi si¢ do tej lekeji przygotowaé, musi zebraé material, musi
si¢ zastanowié, jak danej klasie ten material ma przedstawié, bo klasy
bywaja rézne, uczniowie bywaja rédzni i trzeba nad tym pracowaé. Nalezy
réwniez przygotowywaé rézne plany wychowawcze, czyli to, co na poczatku
roku przedstawia Wam nauczyciel. Kolejna wazna rzecz to rozklad
materialu, jak ma przebiegaé nauka przez caly rok.
To wszystko musi przygotowaé nauczyciel, o tym nie wiedza uczniowie, bo
nie uczestnicza w tych pracach, nie wiedzg tez rodzice. Ale jest to wazny

element - tak zwana ,biurokracja”, jak nazywaja to nauczyciele

Dlaczego wybrata Pani akurat prace nauczyciela?

Myéle, ze przez przypadek. Nigdy o niej nie myélalam, ale tak jako$
wyszlo i najpierw mialam pracowaé moze rok, moze dwa, no a potem

juz tak zostalo i juz tak jest. 1 juz na pewno nic sig¢ nie zmieni

Czy praca nauczyciela jest meczaca?

1 tak, i nie. Praca nauczyciela, wydaje mi sig, jest ciekawa, bo kazdy
dzieti jest inny. Pracujemy z innym materialem, pracujemy co chwilg z
inng klasa. Jesteémy w innych nastrojach i to na pewno sprawia, ze ta
nasza praca jest praca ciekawg, urozmaiconga. Ale czy meczgca? Bywa

meczgca. Bardziej mgezaca z racji odpowiedzialnoéci, jaka na nas
cigzy. Nauczyciel powinien byé odpowiedzialny za to, czego ucznia
nauczyl, czy ucznia dobrze wychowuje, czy daje mu wlasciwe wzorce
Jeéli nauczyciel zastanawia sig, czy dobrze wykonuje swoja pracg, to na

pewno jest stresujgca i meczaca, ale daje ogromna satysfakeje



; ¢; myéle, ze gdybym jej nie lubila, to az 30 lat nie

bytabym w stanie si¢ do niej zmuszaé. Jak wiecie, rézne rzeczy Wam
mdéwie, ale z drugiej strony nie widze sie w zadnej innej roli.
Jaki zawdéd poza nauczaniem chcialaby Pani wykonywaé?
Zawsze marzylam o byciu lekarzem. Czyli tu lecz¢ umysty, tam

leczytlabym ciatlo.

Czy lubi Pani uczyé¢ wlasnie w naszej szkole?

To jest moja trzecia szkota, w ktdrej ucze i pracuje, tutaj to juz
siedemnasty rok i przyznam, ze zwigzalam si¢ z ta szkola. Czuje sie¢
odpowiedzialna za reprezentowanie akurat jej i uwazam, ze ucze w dobrej
szkole, z dobra mlodzieza, w dobrym érodowisku. Wige na pewno jestem

zadowolona, ze pracuje¢ akurat tutaj.

Co jest najbardziej satysfakcjonujace w pracy
nauczyciela?

Najwigcej satysfakeji przynosi mi to, co méwia absolwenci, kiedy do nas
przychodza. Jeéli opowiadaja mi, Ze umieja, ze na tle innych uecznidw
prezentuja si¢ dobrze albo nawet bardzo dobrze, Ze nie maja problemdw,
Ze nie maja zalegloéci. To wtedy oni doceniajg nasza pracg, a my

cieszymy si¢, ze efekty naszej pracy nie poszly na marne.

Czy polecitaby Pani prace nauczyciela?
Nauczyciele musza byé, bo szkota musi byé. Natomiast ta praca staje sie
trudniejsza. Kiedy ja zaczynatlam, bylo latwiej. Gorsze byly warunki w
szkolach, ale bylo proéciej. W tej chwili mysle, ze polecatlabym ja
komus$, kto na pewno chce przekazywaé innym wiedzg, ktéra sam

posiada. 1 mam nadziej¢, ze tacy studenci sie znajduja.



@@mﬂa To na pewno jest najwieksza satysfakc]a i ciesze
si¢, 'kiedy oddaje sprawdziany i nie ma niskich ocen. To
znaczy, ze Wy sie nauczylidécie, a i ja dobrze Was
nauczytam.

Czy jest co$ denerwujgcego w zawodzie nauczyciela?
Denerwuje mnie w tym zawodzie ciggla zmiana. Nie chodzi
mi teraz o te zmiane [reforma edukacji — przyp. red.], bo
nie mam zdania czy powinno sie likwidowaé gimnazjum,
czy nie. Srednio co 5 lat zmienia si¢ podrecznik, zmienia
sie¢ program nauczania, zmienia si¢ podstawa programowa.
W tym kraju nie ma takiej kontynuacji ksztalcenia i to
mnie bardzo denerwuje, bo chcialabym takiej stabilizacji.
Wiedzieé, co bedzie potem, natomiast tego w o$wiacie
polskiej dzi$ nie ma.

Dziekujemy za rozmowe.

Natalia Perier, Patrycja Wolak, 1 C



{2 Ktos noszacy skrnot od tytu}u doktora lub
w1sk1em7 Moze wystarczy jego ubiér? Czy tez

bulduja. Autorytetem powinni byé przede wszystklm |udz1e
wartosciowi, czyll ci, ktorzy w ]aklms stopniu zostawiajg po
sobie coé dobrego, ktéorzy swoja osoba daja lub dali spolecznosci
przykltad dobrej postawy oraz ukazali pozytywny wzorzec

moralny.

Autorytetem wcale nie musi byé czlowiek pelnigcy jakies wyzsze
stanowisko. Wystarczy rozejrzeé si¢ wokél, bo swiat pelen jest
ludzi o dobrych sercach, ktérzy dajg od siebie jak najwiecej,
nawet jeéli nie widaé tego wprost. Niestety obecnie trudno jest
znalezé kogoé, kto w pelni by sie nadawal na bycie autorytetem,
gdyz spoleczenstwo XX1 wieku kieruje si¢ innymi ideami niz
ludzie kiedys. Aktualnie wiele oséb idzie przez zycie
w towarzystwie wzgledéw bardziej przyziemnych, jak na przyktad
materializm.

Wazne jest, aby autorytet wart byl swojego miana. Zla osoba
bedzie miala koszmarny wplyw na tego, kto ustawil jg jako
swojego mentora. Najpewniejszym autorytetem jest postad
z odleglejszych czaséw, ktéra zastuzyla sig¢ na tyle, ze $wiat do

tej pory o niej nie zapomnial.

Przykladowym autorytetem moze byé Matka Teresa z Kalkuty.
Zyta w XX wieku. Jej Zzycie w ogromnej czgéci skupialo sig¢ na
obronie stabszych i bezbronnych. Prowadzila liczne hospicja dla
umierajgcych i chorych, jadlodajnie, ponadto wspomagatla szkoly
i domy dziecka. Zawdzigcza si¢ jej szczegdlng prace
humanitarng. Niejednokrotnie poswigcala sie dla dobra innych
ludzi.
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'll;tnélaﬂ@ ﬁﬂyé’jﬂ@p zelmoga wszystko, gdy maja to, czego tylko

tawiajg rzeczy materialne. Czy to nie chore?

‘\7 za bardzo trafiajg do g}owy, i przez to |udz1e

zmieniajg sie nie do poznania..

Ichfzachowanie odsuwa ich od bliskich, przez co zostaja sami.
Potem wpadaja w nalogi, depresje, twierdzac, ze nie maja przy
sobie nikogo. Czemu tu si¢ dziwié¢? Sami s3 sobie winni -
odsuwajac ludzi od siebie poprzez swéj materializm. Myélmy, co
robimy i badZzmy s$wiadomi, gdzie s3 granice.

Ludzie starajg si¢ robié cos$, by ich zaakceptowano. Najczesciej
zauwazyé to mozna u dziewczyn, gdy trafia do zlego towarzystwa.
Maluja si¢ mocniej, ubierajg bardziej prowokujaco. Takich
przykladéw jest wiele, a 0séb ktére wpadajg w te sidla, jeszcze
wigcej. Ludzie czasem nie rozumieja, ze lubimy badz kochamy ich
za to, jacy s3. W moim przypadku prawdziwych przyjaciél moge
policzyé na palcach jednej reki. Czy to dobrze? Owszem! Zostali
ci, ktdorzy znajag mojg wartoéé. Byé oznacza kochaé, szanowaé
osobe taka, jaka jest, byla i bedzie. Czlowiek nie zmieni si¢ od
tak. Czlowiek nie zmieni si¢ przy odpowiednich ludziach.
Boje¢ si¢. Boi sie kazdy. Kazdy z nas moze to émialo powiedzieé.
Jeden boi si¢ dreséw, drugi boi si¢, ze nie zda. Ja, osobiscie boje¢
si¢ przyszlosci. Kazdy z nas odczuwa l¢k. Jeden potrafi go
przezwyciezyé, a drugi nie.

Ale przeciez to wszystko zalezy od nas! Leki moga byé blahe i da
si¢ je latwo przezwyciezyé. A co z tymi, ktére nasilajg sig, gdy
tylko o nich pomys$limy? Cala moc jest w naszym umyéle. Sila
woli, jaka posiadamy, jest bardzo duza - tylko nie zdajemy sobie z
tego sprawy. My jestesmy w stanie zwyciezyé w tej wojnie, jednak
musimy pamigtaé, Zze w pewnym momencie masz mézg uruchamia

projekcje naszych obaw. My musimy wiedzieé, jak je wylgczyé.

Natalia Gasior, 11 E
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stereotyp.ow.

mochod‘u nie zalezy od plci, a jednak kobleta za
klenwmcq wywoluje zle skojanzenia. Zdarza sie, ze
kobieta moze byé¢ §wietnym kierowcy, ale zgodnie ze
stereotypem moze sie¢ takze zdarzyé, ze w starciu z
kierownicg ma ona dwie lewe rece.

Sposéb dziatania stereotypdéw jest doéé prosty. Odrebng,
wyrézniajacy sie grupe wklada sie do jednego worka. Taki
podzial moze wynikaé z plci, rasy, narodowosci lub danej
cechy wyglagdu. W ten sposéb cecha tgczgaca ludzi z tejze
grupy staje sie uproszczonym jej symbolem. Stereotypy
dziatajg zgodnie z zasad3, ze wszyscy s3 tacy sami i
przez to zazwyczaj s3 ubogie w tre$é i wyjatkowo
uvogélnione. Bo czy kazda blondynka jest glupia? 1 czy
kobieta o innym kolorze wloséw od razu musi grzeszy¢é
inteligencjg?

Pomimo spotecznego uswiadamiania, ze stereotypy
powstajg z falszywych i nijak nie potwierdzonych
powodéw i tak wielu sie nimi kieruje. Jest tak, poniewaz
stykajgc sie po raz pierwszy z dang grupg, tatwiej jest
mieé jaki$ ogdélny zarys jej funkcjonowania, nawet jezeli
mialby sie on przeplataé¢ z ewentualnymi uprzedzeniami.
Bo na skréty najlatwiej.
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srjak zachlowad

RrizezRuogollniajiacy; charakterst pu niekiedy zwrc

sicRuwageljedynie na ceche, z ktéra z‘}iivai‘qﬁza'ny jest przesad,

plomiijajac ]pi}’ay tym to, co jest prywatne i nlepowtarzal:e

“SMwipojedyniczej jednostce. o .zazwyczaj stawia j3 W \ 4

s‘td'nkgwo ztym $wietle, bo przez fakt jednej, na nic nie
wplywajacej cechy, nie dostrzega sie tego, co w tym
czlowieku tak naprawde jest. Bywa tez, ze zupelnie
bezpodstawnie taki mit jest przyczynga izolacji lub

deklasacji kogos.

Nie nalezy jednak zapominaé, ze stereotyp nie musi byé
nacechowany pejoratywnie. Wyréznia si¢ réwniez
pozytywne stereotypy, jak na przyklad:

Niemcy - znakomici inzynierowie, s3 doktadni;
Francuzi - §wietni kucharze oraz artyéci;
Anglicy - taktowni i przywigzani do tradycji.

Stereotypy nalezy postrzegaé z dystansem i staraé¢ sie nie
laczyé ich $cisle z rzeczywistosciag. Te
kruche mity nie powinny w zaden sposéb kierowaé zyciem
ani nie powinny byé zrédltem podejmowanych decyzji.
Kazdego nalezy postrzegaé¢ indywidualnie a nie przez
pryzmat cechy wyrwanej z kontekstu.

Julia Kiwata, kl. 111 D



c do przystanku autobusowego. W jej uszach tkwity stuchawki, a]e ona nie
s’rucha’ra muzyki; dreczyla ja wezorajsza sytuacja - przeciez nie kazata Sebastianowi
pilnowad jej jak dziecka, tak czy nie? Lecz w glebi duszy Liliana czula, ze to, co sie stato
jest jej wina. Ty]ko d]aczego obiekt jej westchnien zachowat sie tak, a nie inaczej...
Przeciez to jedynie rozmowa z ojcem... Spomiedzy pobladlych warg dziewczyny wyrwalo
si¢ prychniecie.
- Taki tchérz to nie facet - warknq]fa, nieswiadoma, iz méwi na g]fos. Mijajaca ja sqdziwa
kobieta przyodziana w gustowny, czerwony p]faszczyk, obdarzy’ra Li]ianq Zdumionym
spojrzeniem i przyspieszyla kroku. Dziewczyna ponownie prychnela niczym rozjuszony
kot - A tak w og(’)]e, ten ca]fy Sebastian jest dziwny. Co dziewczyny w nim widzq? CoJA
w nim widzq? Oproécz tej twarzy, cudownego g]fosu i... Koniec! Otrzasnij si¢ dziewczyno!
Liliana potrzqan’fa energicznie g]fowq, chcqc si¢ odpqdzié od natrqtnych mys']i. Skupi]fa sie
ponownie na melodii. Po jej prawej stronie przemknat niebieski pojazd - dyszacy i jeczacy
- $lizgajac sie bez gracji na lodzie.

- O, autobus - rzucila z uémiechem na twarzy i opus’ci’fa g]rowq - Chwila... Méj autobus!
jej wzrok spoczq’f na przystanku dokladnie w momencie, gdy drzwi - sapigc i swiszczac
g]fos'no —zatrzaan]ry si¢, a jej jedyna forma ]okomocji odjecha]ra.

- Cudownie - mruknq’fa z sarkazmem, docierajqc na przystanek i pocierajagc dlonie - kto
by pomys']a]f, ze to juz grudzier'\ - po dziesiqciu minutach oczekiwania dziewczyna
przemarz’ra; przeskakiwa]ra Z nogi na nogg, czujac w butach nieprzyjemna wi]goé.

- Gorzej juz nie quzie - pociesza’fa sie cicho, driqc pod wp]fywem ]odowatego wiatru.

Po ko]ejnych dwéch minutach na twarzy Li]iany zaczq’ry osiadaé krope]ki wody; rozpada]fo
si¢ - zlota, po]ska jesien, a raczej zima... | pada deszcz ze $niegiem - nie my]ié: snieg

z deszczem to cos innego - zimno, mokro i spozniony autobus. Czego cheieé wigeej?
Minela godzina nim Liliana dotarta do szkoly. Z nadzieja oczekiwala przybycia
Sebastiana. Nadzieja matka glupich... Nie byto go nastepnego dnia... Ani nastepnego....
Pojawi]f si¢ po tygodniu nieobecnosci catkowicie odmieniony - zimny, niedostqpny dla

nikogo...
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drzwiaml, na korytarzu pe]mym rozmawiajqcych uczniow.
- Przepraszam... - ko]ejny trzask; krzyk zwiqkszy]f sSwoj3 si]rq.

- Nie przerywaj mi! | przestan plakaé! Inaczej cie wychowatem! - Tym razem odglosowi

uderzenia towarzyszyl dzwiek tamanych kosci.
-Wez chusteczki! Niech ta przekleta krew nie pobrudzi twoich ubran! - nagle cichy szept
przedart sie przez krzyki — przepraszam...
- Milez! - dziewczyny pod sa]q sta]fy jak w ziemi¢ wmurowane. Ponownie trzaan]fo;
w powietrze wzbit sie skowyt bélu.
- Uspok(')j sie! Oczekujq poprawy! - drzwi otwar]fy si¢ gwa]ftownie, prawie wyskakujqc
z zawiaséw. Postawny mezczyzna obrzucit przyjaciétki wécieklym spojrzeniem.
- Awy co? Nie widzia]fys'cie czlowieka? - warknq]f i odszedt. Liliana zb]iiy’fa si¢ do sali,
z ktérej ciagle dobiegato tkanie przeplatane cichutkimi jekami.
- Lilug, nie! - Emilka od razu odciqgnq’fa przyjaci(')]fkq od k]asy & pomys'], ten facet moze si¢
zemscic¢ na nas.

- Emi i jej teorie spiskowe... — pomys']a]ra dziewczyna i niepewnie weszla do sali; pomiqdzy
Zakurzonymi fawkami lezat sku]ony ch]fopak o wythkowym, bia]rym kolorze wloséw. Z ust

Li]iany wyrwa]f si¢ przerazajacy okrzyk - Sebastian?!

Tr(')jka nastolatkéw siedziala grzecznie u szko]nej pie]qgniarki; dwie catkowicie zszokowane
dziewczyny i Zap]fakany ch]ropak, wokot kt(’)rego krzqta]ra si¢ starsza kobieta w fartuchu,
wyg]raszajqc kazanie d]rugie niczym to, ktére wyg]rasza ksiqdz w kosciele.

- jes’]i jeszcze kiedyko]wiek przyjdzie ci do g]rowy bi¢ si¢ z innymi ch]fopakami, to sie
w nig stuknij! Rozumiem wszystko! Nawet b(’)jki o dziewczyny! Ale nie stan, do kt(')rego si¢
doprowadzi]res'! Zlamana qua, nos i obite zebra! A czy pomys']a]fes'... - Liliana przesta]ra
stuchadé wywodu pie]qgniarki, zatapiajgc si¢ we w]rasnych mys']ach. Ciqg]e czula ten sam
strach, jaki towarzyszy]r jej, gdy Zobaczy]ra pobitego Sebastiana. Ch]fopak lezat sku]ony
w opustosza]fej klasie, przyciskajqc do piersi prawa quq; po zaczerwienionym po]iczku
sp]fywa]fa struzka szkar]fatnej krwi, lecz najbardziej przerazajace by]fo b]raga]ne spojrzenie
ﬁo]rkowych oczu, w kt(’)rych szk]i]ry sie ]fzy. lta rozedrgana pros’ba, wyp]fywajqca z driqcych

ust: "Nie méwicie nikomu...



wyjasniabjcolsie Sta’fo. \Wed]rug jego wersji - ktorej dziewezyny mialy sie trzymaé - chtopey ze
starszej k]la‘sy zaczepi]i go, pobi]i i zostawili w pustej klasie. Z jednej strony b]ondynka miata

ochotq go rozszarnpac, chod z drugiej podziwia’fa, jak g’fadko klamstwo wychodzi]fo Z ust

Sebastiana; ani raz si¢ nie zajqknq]r, ani raz si¢ nie zawahal — wiedzial, co méwi, a Liliana z
kazda kolejna chwila coraz bardziej zatapiata sie w jego glosie i swoich marzeniach. "Mialas sie
uspokoi¢”, szepnal natretny glosik w jej glowie ,Mialas daé sobie  z nim spoko;...”
—Spadaj - odpar]fa cicho, ledwie poruszajgc wargami. - Wynocha Z mojej g]fowy. By]fo, minq]fo,
teraz mam zamiar dalej si¢ w nim podkochiwa¢ - 1 ponownie wbila spojrzenie
szaro-niebieskich oczu w obiekt swoich westchnien. Siedzaca obok Liliany dziewczyna
westchnq]fa, widzqc, co wyprawia jej przyjaci otka; pokiwa]ra g]rowq i pog]faska]fa ja po Z]rocistych
wlosach, os'wiadczajqc:
- Wiedziatam, ze tak quzie.

Dni mija]ry spokojnie; bez prob]em(’)w, pos'piechu; nawet nauczycie]e nieco odpus’ci]i -

dawali mniej zadan, przesta]i zapowiadaé sprawdziany; Liliana iy]ra wige bez stresu, lecz

podczas przerwy zostala brutalnie wyrwana ze s’rodkiego ]etargu, w kt(')rym trwala do tej
pory. To jedno zdanie zniszczy’ro wszystko. Ch]fopak z k]asy przypad’r do jej boku, gdy siedziala

sobie na fawce, zatopiona w ksiqice.
-Lilka... Musisz... Chodz ze mna... - dziewczyna odwrécita sie w jego strone.
- Ja nic nie muszg, ewentualnie...
- Rusz sie kobieto! Musisz nam poméc!
- A niby w czym?
- Sebastian chce sie zabié...

Wiatr targa]r jego przyd]rugimi wlosami, cialo drzalo pod wp]fywem zimna. ,,Koniec.
Koniec...”, powtarza]f z wolna. Teraz ty"(o oddech i skok. By]f wo]ny; lecial, ignorujac gonigce go
krzyki. Chwila bolu i spok(')j. Us’miechnq’r si¢ blado, czujac krew w ustach; oddech sie urwal,
oczy Zamknq’fy. Koniec, koniec...

Minq’fa Zima, ]qui poros]fy Zie]eniq. ]ednakie ta wiosna réznila sie od innych - uczniowie

przyodzia]i si¢ w czern, wspominajac Sebastiana ]askierskiego - i nastala zatoba...

Wiktoria Zalewska 11 C



e normalne i dos¢ pospohte ]ednak od zawsze w1erzy’ra
N w anioly... >
—m‘@ﬁ;yby’ry jejlprzystania, jej swiatem marzen, JE) swiatem... Wiedziata, ze
nigdy nie zostaje sama w domu, jej pokdj byt wypetniony uskrzydlonymi
przyjaciotmi. Czufa ich obecnos$¢, czesto z nimi rozmawiata. Kazdej nocy jej
Aniot Strdz, ten ulubiony, ktéry znat
i cenit jg najbardziej, siedziat na szafie obok jej t6zka. Widziata go, dla niej ten
blask nie byt tylko odbiciem $wiecacej za oknem latarni, ona czula, ze tam siedzi
whasnie On. Dla niej nie byto strasznej i ciemnej drogi przez las, bo zawsze kiedy
tego potrzebowala, brata za reke swojego niewidzialnego przyjaciela. Kazdy
egzamin zdawala, bo w razie klopotéw on szeptat jej do ucho odpowiedz. To byt
jej wlasny $wiat, nie mogli wejs¢ do niego zwykli ludzie...
Nagle jej zycie zaczelo sie zmieniaé. Czula, ze wreszcie jest szczesliwa,

a powodéw miata miliony. Wszystko byto cudowne, absolutnie genialne! Kiedys
ktos powiedziat jej, ze ma "anielski usmiech" i dopiero wtedy zauwazyla, ze stata
sie aniolem... Plakata ze szczescia, zawsze chciata by¢ jednym z nich. Teraz miata

prawdziwe $nieznobiale skrzydta, niezwykle promienng twarz, a blask jej oczu

sprawiat rado$¢ wszystkim, ktérych napotykata na swojej drodze. Mogta lata¢!

Kazda sytuacja, nawet beznadziejna, stala sie jasna, przejrzysta... Usmiech nie

schodzit z jej rumianej twarzy. Miata wielu przyjaciét, lecz tylko jednemu
zdradzita swoja tajemnice, tylko dla niego mogta by¢ aniotem... A gdy jej to
powiedziat, nikt nie mégt by¢ bardziej szczesliwy niz ona. Wiedziala, ze za kilka
tygodni, dni, a moze godzin éw przyjaciel réwniez dostanie swoje zastuzone

skrzydta i bedg latali razem, beda szczesliwi razem, beda razem, beds...

Ada Smith,1C



Spanieltoljest jednakiproces ztozony. Nasz organizm wtedy odzyskuje .energiq a
mozg porzadkuje informacje. Jednak dlaczego jest tak, ze czasem, gdy spimy
osiem godzin, czujemy sie jakbysmy w. ogdle nie poszli do t6zka, a gdy bedziemy
spa¢ krécej to czasem jestesmy juz wypoczeci? Wszystko to zalezy od tego jak
nam sie utoza fazy snu.

Wyrézniamy trzy fazy snu. Pierwsza trwa 5-10 min i jest to nasze zasypianie.
Druga to sen lekki (ok. 30 min), a trzecia - sen gteboki, tzw. faza snu rem (1-1,5
h). Nastepnie po ukoriczeniu fazy trzeciej ponownie przechodzimy w sen lekki.

Wiasnie faza rem bedzie nas najbardziej interesowa¢, gdyz to podczas niej
$nimy. Tak wiec podczas jednej nocy mamy okoto czterech do pieciu snéw, tylko
najczesciej wiekszosci nie pamietamy. Co zrobi¢, by zapamietywaé wiecej snow?
Wystarczy je zapisywa¢, zatozy¢ sennik, a z czasem bedziemy pamietaé ich coraz

wiecej.
Jak nauczy¢ sie $wiadomie $ni¢?

Jak juz wspomniatam, przede wszystkim trzeba prowadzi¢ sennik - bez niego nie
zrobimy nic. Jesli bedziemy go prowadzié¢ przez jakis czas, zauwazymy, ze
niektére sny albo sie powtarzajg, albo sa bardzo podobne. Zatézmy, ze w naszych
snach czesto pojawia sie motyw karetki. Jesli chcemy méc $ni¢ swiadomie, to od
momentu zauwazenia tego schematu, w codziennym zyciu bedziemy wykonywa¢
prosty nawyk w momencie, kiedy ujrzymy karetke. Moze to by¢ sprawdzenie
godziny na telefonie, albo wyobrazanie sobie, ze latamy. Te nawyki przejda do
naszych snéw, a w nich zamiast godziny ujrzymy same kreski, a zamiast
wyobrazaé sobie, naprawde wzbijemy sie w powietrze. Gdy to sie stanie
przejmiemy kontrole nad swoim snem.

Dominika Twardokes, 111 D
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2% TYPICAL GIRLS @typicalgirilsPL
%‘ Niektorzy ludzie powinni spac¢ wytgcznie
na plecach
Jest zbyt duze ryzyko, ze lezgc na boku
moézg rozmiaru ziarenka wypadnie im
przez ucho
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Me doing math
® geometry
® geomecry
* geomewhy
e geomebye

Rozmawiaja dwie ]iczby ujemne:

- Wiesz co, chyba usune sobie minusa...

- No co ty, chyba nie bgdziesz taka bezwzg]qdna!

Czego nie lubi pi}karz w matematyce?
S}upkéw
Co mdéwi matematyka do drwala?

Romb!

Przychodzi ko]ega do Kartezjusza, drzwi otwiera jego

matka.

- Czy jest Kartezjusz? - pyta

- Chwi]ecqu - matka oddalita sie w g*qb

mieszkania, po chwili wraca i mdéwi:

- Jest, bo mys']i.

LVOLTAIRE]
DOBEDD
mm =

FRANK SINATRA 3N

D]aczego Rad jest ca}y
pijany?
Bo lezy pod barem

CzZas

Na co muszg uwazaé dwie sole
nad przepascia?
Zeby sie nie stracié¢
Kto$ ma szczescie, a kto$ ma

PH...

Sekretarka wchodzi do gabinetu:
- Panie dyrektor'ze, wiosna przysz}a!
- Niech wejdzie!
Przychodzi Pierre Curie do Marii i mdwi:
- Kochanie, alez Ty dzié promieniejesz!

Maria, jak nikt, by}a tego dnia uradowana.



