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Podstawa prawna

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe Dz. U. z 2021 r. poz. 1082

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej Dz. U.z 2021 r. poz. 1533

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 oraz z 2021 r. poz. 4i 1237

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991
r. poz. 526 ).

Ustawa Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 oraz z 2021 r. poz. 4

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej Dz.U.z 2009 r. Nr 114, poz. 946

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Dz. U. z 2021r. poz. 1249

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach Dz. U. z 2020 r. poz. 1280

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym Dz. U. z 2020 r. poz.
1309

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. Dz. U. z
2020 r. poz. 1449

Statut Szkoty .

Szkolny Zestaw Programow Nauczania



Il. Zatozenia ogdlne

Zadaniem Programu wychowawczo-profilaktycznego naszej szkoty jest wszechstronny rozwdj osobowosci wychowanka, tak aby stat sie
wartosciowym cztowiekiem, wolnym od natogdw, petnym poczucia wtasnej wartosci i godnosci ludzkiej. Istotnym elementem programu jest
uwrazliwienie mtodego cztowieka na dziedzictwo kultury regionu, kraju oraz wzmocnienie wiezi ze sSrodowiskiem lokalnym poprzez
pielegnowanie tradycji, kultury i powszechnie uznawanych wartosci. Dgzymy do tego, aby mfody Polak imponowat nie tylko wiedzg, ale swoja
osobowoscig, a w szczegdlnosci zasadami moralnymi.

Podejmowane dziatania stuzg realizacji nastepujgcych celow:

1) Wprowadzanie uczniéw w swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,

wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele).

2) Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j i etniczne;j.

3) Formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb.

4) Rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢ i przedsiebiorczosé.

5) Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.

6) Ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.

7) Rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki.

8) Wyposazenie uczniow w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie umiejetnosci, ktére pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty i
uporzgdkowany zrozumie¢ Swiat.

9) Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji.

10) Wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej.

11) Ksztattowanie postawy otwartej wobec Swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢.

12) Zachecanie do zorganizowanego i Swiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci przygotowania wiasnego warsztatu pracy.

13) Ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

14) Sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim oraz w jezykach obcych nowozytnych.

15) Sprawne wykorzystywanie narzedzi matematyki w zyciu codziennym, a takze ksztatcenie myslenia matematycznego.

16) Poszukiwanie, porzgdkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji z réznych zrodet.



17) Kreatywne rozwigzywanie probleméw z réznych dziedzin ze $Swiadomym wykorzystaniem metod i narzedzi technologii informacyjno-
komunikacyjnej.

18) Rozwigzywanie problemdw, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych.

19) Praca w zespole i spoteczne zaangazowanie.

20) Aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, sSrodowiska lokalnego oraz kraju.

lll. Diagnoza

Zmiany w Programie wychowawczo-profilaktycznym zostaty opracowane w oparciu o diagnoze wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdow chronigcych i czynnikédw ryzyka. Celem diagnozy byta ocena czynnikdw ryzyka
i czynnikéw chronigcych zachowan problemowych/ryzykownych ucznidéw naszej szkoty, a takze dynamiki ich rozwoju w ciggu ostatniego roku
szkolnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem osamotnienia i izolacji w czasie nauki zdalne;.

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania ucznidw, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich
wzajemnego oddziatywania, ktorych wystepowanie wzmacnia ogdlny potencjat zdrowotny ucznia i zwieksza jego odpornos¢ na dziatanie
czynnikow ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania ucznidw, cechy s$rodowiska spotecznego i efekty ich
wzajemnego oddziatywania, ktore wigzg sie z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie
dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Diagnozy dokonano w oparciu o analize:
® wynikow badan ankietowych wsréd ucznidw, nauczycieli i rodzicow przeprowadzonych przez zespét ds. programu wychowawczo-
profilaktycznego
® rozmow i obserwacji uczniow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych;
® informacji wychowawcéw klas, pedagogdw specjalnych i innych nauczycieli pracujgcych w szkole o biezgcych problemach
wychowawczych;
rozmow z rodzicami prowadzonych przez wychowawcéw, pedagogow specjalnych i pedagogdéw szkolnych;
rozmow z pracownikami szkoty;
opinii i orzeczen poszczegdlnych uczniéw z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznych;

dokumentac;ji szkolnej;



obserwacji zachowan uczniow;
analizy dokumentacji pedagogow szkolnych;
whnioskow z nadzoru pedagogicznego;

whnioskow zespotdéw przedmiotowych i zadaniowych.

Wyniki diagnozy stanowig podstawe do sformutowania wnioskdéw i wprowadzenia zmian w Programie wychowawczo-profilaktycznym na rok
szkolny 2021/2022.

Czynniki ryzyka potencjalnie wptywajace na rozwdj zachowan ryzykownych, zagrazajacych zdrowiu fizycznemu i psychicznemu dzieci oraz

nhiezgodnych z normami spotecznymi i prawnymi.

1. Brak kontaktu i satysfakcjonujacych relacji z rowiesnikami.
2. Kondycja psychiczna — wysoki poziom leku i niepokoju, niski poziom poczucia bezpieczenstwa.
3. Staba kontrola wewnetrzna, brak energii i checi do dziatania.

Czynniki chroniace przed rozwojem probleméw w obszarze zachowan ryzykownych,, zagrazajacych zdrowiu fizycznemu i psychicznemu dzieci

oraz niezgodnych z normami spotecznymi i prawnymi.

1. Samoswiadomos¢,umiejetnos¢ rozpoznawania wtasnych emocji i potrzeb.
2. Wsparcie ze strony rodzicow, wychowawcow i nauczycieli.
3. Utrzymywanie relacji z réwiesnikami.

Po przeprowadzenia diagnozy czynnikdéw ryzyka i czynnikéw chronigcych w roku szkolnym 2021/2022 zaplanowano poswiecenie szczegdlnej
uwagi podejmowaniu dziatan stuzacych integracji zespotdw klasowych oraz budowaniu i odbudowywaniu relacji réwiesniczych, ktore

pogorszyty sie w czasie zdalnego nauczania.

Analiza uzyskanych podczas diagnozy informacji wskazuje, ze obszarem dziatan wychowawczo-profilaktycznych powinny by¢:

1. Profilaktyka bezpiecznych zachowan w szkole i poza szkotg obowigzujgcych w okresie pandemii.

2. Nabywanie wiedzy dotyczgcej COVID-19 i ochrona spotecznosci szkolnej przed zachorowaniem na Covid-19 i rozprzestrzenianiem sie



epidemii w srodowisku szkolnym.

3. Rozwijanie umiejetnosci uczenia sie, planowania czasu, higieny nauki i wypoczynku.

4. Nabywanie umiejetnosci sprawnego postugiwania sie sprzetem i oprogramowaniem komputerowym.

5. Wyposazanie ucznidéw w wiedze na temat mozliwosci uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

6. Ponowne integrowanie zespotow klasowych, odnowienie relacji rowiesniczych. Budowanie relacji w klasie i klimatu bezpieczenstwa.

7. Odwotywanie sie do aktywnosci i wspdlnych pozytywnych doswiadczen sprzed pandemii. Budowanie nowych doswiadczen w zespole
klasowym.

8. Poznawanie zespotu klasowego i diagnoza aktualnych relacji w grupie.

9. Rozpoznawanie aktualnej sytuacji ucznidw - nastrojow, samopoczucia, doznanych trudnych przezy¢ w zwigzku z pandemia.

10. Upowszechnianie szkolen rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i nauczycieli.

11. Wiaczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole oraz w wazne wydarzenia i dziatania na rzecz tworzenia
bezpiecznej i przyjaznej szkoty.

12. Poswiecanie szczegdlnej uwagi uczniom niepetnosprawnym i ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

13. Sposoby radzenia sobie ze stresem, obnizeniem nastroju i brakiem motywacji.

14. Przypomnienie aktualnie obowigzujgcych zasad organizacyjnych i zasad pracy w szkole i w klasie.

15. Przekazywanie informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, terapeutycznej oraz socjalnej w szkole i

poza nig.

Problemy wystepujgce w szkole

Przeprowadzona analiza wskazuje na istnienie nastepujgcych problemoéow w Szkole, wymagajgcych dziatarn wychowawczych i profilaktycznych:
1. Problemy z przyswajaniem wiedzy i brak motywacji do nauki.

2. Obnizona kultura osobista uczniéw.

3. Trudnosci w procesie prawidtowej komunikacji i w rozwigzywaniu konfliktéw.



4. Zaburzenia emocjonalne (staba odpornos¢ psychiczna, niska samoocena, brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem).
5. Uzaleznienie od komunikatoréw elektronicznych: komputera, Internetu i telefonu (cyberprzemoc).
6. Zte nawyki zywieniowe (np. otytos¢, anoreksja, bulimia).

IV. Cele Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Na podstawie obserwacji ucznidow oraz diagnozy problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym wyodrebniono nastepujace cele
gtéwne:
1. Ksztattowanie postaw i nabywanie umiejetnosci funkcjonowania w grupie (budowanie poczucia wtasnej wartosci, przeciwdziatanie agres;ji i
przemocy, kontrolowanie wtasnego zachowania, kultura stowa, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow).
Promowanie zdrowego stylu zycia.
Ksztattowanie pozadanych postaw moralnych, wartosci i zasad etycznych.
Wychowanie patriotyczne i obywatelskie.
Ksztattowanie rozwoju emocjonalno - spofecznego z uwrazliwianiem na potrzeby oséb niepetnosprawnych.
Rozwijanie wrazliwosci estetycznej, artystycznej, ekspresji twérczej i wyobrazni.
Promowanie dziatan antydyskryminacyjnych.
Wdrazanie ucznidw do samorzgdnosci.
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Wszechstronny rozwéj osobowosci.
10. Ksztafttowanie postawy cztowieka prawego, uczciwego, znajacego swoje prawa i obowigzki.

V. Sylwetka Absolwenta Szkoty

POSTAWA

Uczen:
@M poszukuje, odkrywa i dgzy na drodze rzetelnej pracy do osiggania celéw zyciowych i wartosci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca

w Swiecie, jest kreatywny, innowacyjny;

A" dostrzega potrzeby innych ludzi, okazuje zyczliwos¢ i pomoc;



@A) reprezentuje godng postawe patriotyczng,

@M jest tolerancyjny i otwarty wobec odmiennosci jezykowej, kulturowej i religijnej;
A0 jest twoérczy, wykazuje zainteresowanie wtasnym rozwojem;

A" aktywnie uczestniczy w zyciu klasy, szkoty, spotecznosci lokalnej, kraju i Europy;

@M potrafi przeciwstawic sie ztym wptywom.

WIEDZA

Uczen:
@M zna tradycje szkoty, regionu, narodu, odnosi sie z szacunkiem do symboli narodowych;

@M rozpoznaje swoje mocne strony i potrafi je wykorzystaé;
@AM zna zasady dobrego wychowania;
@M dostrzega zagrozenia wynikajgce z natogéw;

A" prawidtowo reaguje na zagrozenia bezpieczeristwa.

UMIEJETNOSCI

Uczen:
@M umie odrdzni¢ dobre postepowanie od ztego, hierarchizowa¢ wartosci, powiedzie¢ , NIE”;

A0 wspotpracuje z rowiesnikami i dorostymi, szanuje poglady innych ludzi;
@M nazywa i wyraza swoje uczucia w sposob kulturalny;
A" stosuje zasady dobrego wychowania;

@M dba o wtasne zdrowie i $Srodowisko naturalne.



VI. ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACII

| ETAP EDUKACYJNY

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 1 - Il

Propozycja sposobu realizacji

Obszar Zadania
Kultura — ksztattowanie Zabawy integracyjne,
postaw spotecznych, pogadanki, warsztaty, konkursy.
patriotycznych i Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.

obywatelskich

Regulaminy szkolne. Wycieczki.

Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na

podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen.
Wyijscia tematyczne do kina, teatru, muzeum,

filharmonii, biblioteki.

Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut.
Upominki okolicznosciowe, spotkania z okazji Dnia

Matki, Ojca, Babci, Dziadka oraz Swiat Bozego

Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut
kultury osobistej.

Wspieranie wychowawczej roli rodziny.

Narodzenia i Wielkanocy.

Udostepnianie wartosciowych materiatéw,




Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wtasnego i innych ludzi.

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatari majgcych
na celu pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw i sporéw.

Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie w
réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sie.

Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrdzniania dobra od zta.

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji.

wykftaddéw.

Prezentacje multimedialne poswiecone autorytetom
z dziedziny nauki, sztuki oraz sportu. Obchody Dnia
Patrona Szkoty.

Akcje charytatywne.

Przeglad Form Artystycznych Uczniow Szkét
Integracyjnych ,,Pod Zabim Parasolem".

Udziat w szkolnych kotach zainteresowan.

Wystawy prac uczniow.

Wspodlne przedstawienia z rodzicami w ramach
obchoddéw Dnia Dziecka.




Okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym.

Uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez
najblizszg spotecznosé.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury.

Zapoznawanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezgcych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury.

Wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci.

Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie
ich praw.

Wspdtpraca z Domami Kultury.

Projekty edukacyjne.

Woycieczki edukacyjne.




Podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowe], wspomaganie dziatan stuzgcych ksztattowaniu
wtasnego wizerunku i otoczenia.

Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajgcych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi réznych zawodow.

Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan.

Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli
i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i
spotecznoscia lokalna.

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w réznych
formach ekspresiji.




Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i
przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje
i dziatania.

Ksztattowanie swiadomosci odmiennosci oséb
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne
i innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania sSrodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia.

Przygotowanie do podejmowania dziatarn majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie.

Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za sSrodowisko
naturalne,umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim srodowisku.

Warsztaty, udziat w akcjach prozdrowotnych.

Woycieczki piesze. Wyjazdy srédroczne.

Pozalekcyjne zajecia sportowe, turnieje sportowe.

Konkursy, wystawy prac uczniow.

Apele okolicznosciowe, spotkania z
przedstawicielami Policji i Strazy Miejskiej.

Pielegnacja roslin doniczkowych.

Troska o tereny zielone wokéf szkoty.

Poznawanie rezerwatéw i parkéw krajobrazowych.




Edukacja ekologiczna - ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo skutkowego.

Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin.

Ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach
zwyciestwa i porazki.

Prezentacje Multimedialne.

Projekty edukacyjne.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeristwa w réznych
sytuacjach zyciowych.

Ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.

Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania
i wykorzystywania informacji z réznych zrédet, korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Pogadanki, filmy edukacyjne, prezentacje
multimedialne, zajecia warsztatowe.

Projekty edukacyjne.




Ksztattowanie swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajgcych z anonimowosci kontaktow.

Respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera,
Internetu i multimediow.

Przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania
z narzedzi i urzadzen technicznych, zasobdéw cyfrowych.

Przygotowanie do bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania sie po drogach oraz przestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas pandemii. Zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa i wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,
szczegolnie w sytuacji kryzysowej, takze tej zwigzanej z pandemia
Covid.

Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym.

Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzagdku wokét
siebie, w miejscu nauki i zabawy.




OSIAGNIECIA UCZNIA PO | ETAPIE EDUKACYJNYM

Zna symbole narodowe i wie, jak sie wobec nich zachowac.

Ma poczucie przynaleznosci do grupy rowiesnicze;j.

Szanuje dorostych, mtodszych, rowiesnikow.

Dostrzega roznice miedzy ludzmi i je akceptuje .

Wie, co to jest wielokulturowosc.

Umie wtasciwie zachowywac sie w otaczajacym go sSrodowisku naturalnym.
Posiada wtasciwe nawyki zwigzane ze zdrowym trybem zycia.

Stara sie by¢ coraz bardziej twdrczy i samodzielny.

Uczestniczy w formach edukacji kulturalnej.

Il ETAP EDUKACYJNY

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV - Vil

Obszar Zadania

Propozycja sposobu realizacji

Relacje — ksztattowanie Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiggniecia celu.

Projekty edukacyjne, warsztaty.

postaw spotecznych
Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wtasnych potrzeb.

Lekcje wychowawcze, spotkania z
pedagogiem, psychologiem.

Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb poprzez
krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat).

Przeglad Form Artystycznych
Ucznidw Szkét Integracyjnych

,, Pod Zabim Parasolem”,

akcje Szkolnego Klubu Przyjaciof
Zonkila.

Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej
kreatywnosci.

Szkolne kota zainteresowan,
wspotpraca z Domami Kultury,
galeria osiggnie¢ uczniow ,Moje




pasje”, konkursy szkolne i
pozaszkolne.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektow dziatania
zespotowego poprzez docenianie rdznic zdan i wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji, kompetencji.

Spotkania klasowe, wyjscia
tematyczne, wycieczki, wyjazdy
$rodroczne, zawody sportowe,
gazetki, warsztaty integrujace dla
klas, spotkania kultywujace
tradycje sSwigteczne.

Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osdb.

Wspdtpraca z Korczakowska
Republika Dzieciecg DYLINIARNIA,
udziat: w Dniu Zyczliwosci i
Pozdrowien, Pikniku Rodzinnym.

Rozwijanie samorzadnosci.

Udziat w wyborach do Rady
Samorzadu Uczniowskiego, praca
w Samorzadach Klasowych, Radzie
Samorzadu Uczniowskiego, praca
kot pomocy kolezeniskiej, poczta
SU

dla spotecznosci szkolnej.

Kultura — wartosci, normy i
wzory zachowan

Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych oraz rozwijanie
umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych
narodowosci.

Lekcje j. polskiego, historii,
plakaty, udziat w wymianach
zagranicznych.

Rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialnos¢,
prawdomdwnosé, rzetelnosé i wytrwatosc.
Wspieranie wychowawczej roli rodziny.

Lekcje wychowawcze : klasowy
kodeks postepowania.
Udostepnianie wartosciowych

materiatow, wyktadow.

Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze, rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku narodowego.

Udziat w uroczystosciach
rocznicowych zwigzanych z
historig Polski, Dzierr Patrona
Szkoty; wybér pocztu
sztandarowego, udziat pocztu




sztandarowego w uroczystosciach
rocznicowych,

spotkania z zaproszonymi gos¢mi,
wyjscia tematyczne (kino, teatr,
operetka, filharmonia), lekcje
muzealne, wycieczki edukacyjne.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.

Wyijscia tematyczne,

udziat w konkursach
organizowanych przez Dz. XIl,
wspotpraca z Domami Kultury.

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia, realizacji zachowan prozdrowotnych.

Lekcje przedmiotowe, wyjscia
organizowane przez koto
turystyczne, zajecia sportowe,
imprezy organizowane przez
Zespot promocji zdrowia,
warsztaty profilaktyczne.

Ksztattowanie swiadomosci wtasnego ciata, z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.

lekcje wychowawcze, prezentacje
multimedialne,

spotkania ze specjalistami,
profilaktyka prozdrowotna,

lekcje wychowania fizycznego

Podnoszenie poczucia wtasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego
potencjatu.

Lekcje wychowawcze,
systematyczne analizowanie i
poszerzanie oferty zajec
pozalekcyjnych,

Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetdow, uwzgledniajgc kryteria
waznosci i pilnosci.

Spotkania z rodzicami, wyjscia
tematyczne, wycieczki rekreacyjne

Bezpieczenstwo — profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory i postepowanie.

Systematyczne badanie i
analizowanie poczucia
bezpieczeAstwa uczniéw na




terenie szkoty i poza nig, éwiczenia
dotyczace reagowania na sygnaty
alarmowe

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu
podstawy negocjacji i mediacji.

Filmy edukacyjne, udziat w
programach profilaktycznych,
warsztaty ze specjalistami,
spotkania z rodzicami.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wtasnymi negatywnymi
emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi.

Filmy edukacyjne, udziat w
programach profilaktycznych,
warsztaty ze specjalistami,
spotkania z rodzicami.

Zwiekszanie wiedzy na temat srodkéw uzalezniajgcych i zagrozen z nimi
zwigzanych.

Filmy edukacyjne, udziat w
programach profilaktycznych,
warsztaty ze specjalistami,
spotkania z rodzicami.

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania i rozprowadzania Srodkow psychoaktywnych.

Filmy edukacyjne, udziat w
programach profilaktycznych,
warsztaty ze specjalistami,
spotkania z rodzicami.

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych
technologii informacyjnych i zasobéw cyfrowych.

Filmy edukacyjne, udziat w
programach profilaktycznych,
warsztaty ze specjalistami,
spotkania z rodzicami.

Rozwijanie Swiadomosci dotyczgcej prawa do prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do oséb
poznanych w sieci.

Warsztaty ze specjalistami,
spotkania z rodzicami.

Dostarczanie wiedzy na temat oséb i instytucji $wiadczgcych pomoc w
trudnych sytuacjach.

Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej, takze tej zwigzanej z
pandemig Covid.

Spotkania z pedagogiem,
psychologiem, przedstawicielami
prawa. Udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,
kierowanie do odpowiednich
instytucji.




VIl. STRATEGIA PROGRAMU

TERMINY REALIZACII
Szkolny Program wychowawczo - profilaktyczny jest nastawiony na wspomaganie mfodego cztowieka w jego prawidtowym rozwoju

i ochrone przed zagrozeniami. Dla oceny skutecznosci podejmowanych oddziatywan realizacja programu bedzie podlegata biezagcemu
monitorowaniu przez caty rok szkolny.

Realizatorzy i uczestnicy szkolnego Programu wychowawczo - profilaktycznego

Szkolny Program wychowawczo - profilaktyczny realizuja:

1. Dyrektor, wicedyrektor szkoty: dbajg o doskonalenie nauczycieli, wyznaczajg odpowiedzialnych za realizacje dziatann wychowawczo-

profilaktycznych.

2. Wychowawcy klas, nauczyciele, pedagodzy specjalni, doradca zawodowy: doskonalg swoje kwalifikacje i zdobywajg nowe umiejetnosci w

zakresie dziatan profilaktyczno-wychowawczych, dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacje ucznia w klasie itp.

3. Pedagog szkolny: podejmuje dziatania wynikajgce ze szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego, przeprowadza w kazdym roku

szkolnym diagnozy w zakresie czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka wystepujgcych w szkole.

4. Pielegniarka szkolna: realizuje zadania z zakresu promowania zdrowego stylu zycia.

5. Uczniowie: dazg do wyeliminowania niewtasciwych zachowan i poprawy postepowania.

6. Rodzice: wspierajg dzieci w zmianie niewtasciwych zachowan na zachowania pozadane, wspdétpracuja ze szkotg w zakresie poprawy
zachowan dzieci.

7. Pracownicy administracji i obstugi szkoty.

8. Osoby, organizacje i instytucje wspierajgce szkote: Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja,
Straz Miejska, Sad Rodzinny, Kuratorzy Sgdowi, Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien.

Zespot ds. programu wychowawczo-profilaktycznego, we wspodtpracy z zespotem wychowawcow klas 4-8, przygotowat propozycje tematow
godzin wychowawczych do realizacji przez wychowawcéw klas w ciggu catego roku szkolnego.



PROPONOWANE TEMATY GODZIN WYCHOWAWCZYCH W KLASACH 4-8

Klasa Obszar Tematy
\% I. Relacje — ksztattowanie postaw . Poznajemy sie.
spotecznych . Umiejetnos¢ rozpoznawania i wyrazania emocji.
. Moje mocne strony.
. Jestesmy rdzni.
. Pomagamy innym — wolontariat, pomoc kolezenska.
[I. Kultura — wartosci, normy i wzory . Prawa i obowigzki ucznia.
zachowan. . Kodeks klasowy.
. Rozwijamy poczucie tozsamosci narodowej.
. Dbamy o srodowisko — recykling.
Ill. Zdrowie — edukacja zdrowotna. . Kodeks zdrowego ucznia.
. Jak sie uczy¢?
IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka . Jak pomagad i jak sie broni¢ przed agresjg?
zachowan ryzykownych . Sposoby rozwigzywania konfliktéw.
(problemowych). . Uzaleznienie od telefonu i komputera.
Vv I. Relacje — ksztattowanie postaw . Umiejetnos$¢ rozpoznawania i wyrazania emocji.

spotecznych

. Budowanie poczucia wtasnej wartosci.
. Uwrazliwienie na potrzeby innych — wolontariat, pomoc kolezerska.
. Zasady komunikowania sie.

II. Kultura — wartosci, normy i wzory
zachowan.

. Kodeks klasowy.
. Rozwijamy poczucie tozsamosci narodowej.
. Prawa i obowigzki ucznia.

lll. Zdrowie — edukacja zdrowotna.

. Zasady zdrowego stylu zycia.

. Zasady zdrowego odzywiania.

. Jak radzi¢ sobie ze stresem?

. Trening kreatywnosci i twdrczego myslenia.

IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych).
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. Jak sobie radzi¢ z wykluczeniem z grupy?
. Rozwigzywanie konfliktéw — umiejetnosé odmawiania.
. Zagrozenia zwigzane z uzywkami.




. Mam problem — nie jestem sam.
. Bezpieczenstwo w sieci.

VI I. Relacje — ksztattowanie postaw . Moje mocne strony.
spotecznych . Umiejetno$¢ rozpoznawania i wyrazania emocji.
. Uwrazliwienie na potrzeby innych — wolontariat, pomoc kolezenska.
[I. Kultura — wartosci, normy i wzory . Kodeks klasowy.
zachowan. . Prawa i obowiazki ucznia.
. Rozwijamy poczucie tozsamosci narodowej.
lll. Zdrowie — edukacja zdrowotna. . Zasady zdrowego stylu zycia.
. Zasady zdrowego odzywiania (napoje energetyzujace, cukier, konserwanty).
. Jak radzi¢ sobie ze stresem?
. Trening kreatywnosci i twdrczego myslenia.
IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka . Jak reagowa¢ w sytuacji zagrozenia?
zachowan ryzykownych . Rozwigzywanie konfliktéw — negocjacje, mediacje, sztuka kompromisu.
(problemowych). . Zagrozenia w internecie — cyberprzemoc.
. Ponoszenie odpowiedzialnosci za wiasne postepowanie.
. Zagrozenia zwigzane z uzywkami.
VI I. Relacje — ksztattowanie postaw . Budowanie poczucia wtasnej wartosci.

spotecznych

. Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wtasnych potrzeb.
. Kto jest dla mnie autorytetem?

II. Kultura — wartosci, normy i wzory
zachowan.

. Ksztattowanie postaw tolerancji i akceptacji dla innosci.
. Prawa i obowigzki ucznia.

lll. Zdrowie — edukacja zdrowotna.

. Zdrowie psychiczne -anoreksja i bulimia.

. Wptyw aktywnosci ruchowej na zdrowie.

. Jak radzi¢ sobie ze stresem?

. Doskonalenie koncentracji uwagi i pamieci.

IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych).
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. Cyberprzemoc — hejt w Internecie.

. Aktywnos¢ w sieci — odpowiedzialnos¢ prawna.

. Rozwigzywanie konfliktéw.

. Zagrozenia zwigzane z uzywkami i substancjami zmieniajacymi swiadomos¢.




Vi I. Relacje — ksztattowanie postaw 1. Budowanie poczucia wfasnej wartosci.
spotecznych 2. Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wtasnych potrzeb.3. Wolontariat i
samorzgdnosé.

[I. Kultura — wartosci, normy i wzory . Ksztattowanie postaw tolerancji i akceptacji dla innosci.

zachowan. . Prawa i obowigzki ucznia.

[ll. Zdrowie — edukacja zdrowotna . Aktywny wypoczynek.
. Zasady zdrowego odzywiania (napoje energetyzujgce, cukier, konserwanty).
. Ucze sie efektywnie.

. Zdrowie psychiczne - zaburzenia nastroju.

IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka . Jak media wptywajg na ksztattowanie postaw i poglgdow (reklamy, filmy, gry, programy)?
zachowan ryzykownych . Odpowiedzialno$¢ prawna zwigzana z posiadaniem, zazywaniem i rozprowadzaniem
(problemowych). $rodkéw psychoaktywnych.

3. Masz problem, szukasz pomocy — nie jestes sam.
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Oczekiwane efekty oddziatywan Programu wychowawczo - profilaktycznego:

Celem opracowania i realizacji Programu wychowawczo - profilaktycznego jest uzyskanie oczekiwanych efektow w postaci:
- wiekszej motywacji do nauki przez stopniowe pokonanie trudnosci;
- umiejetnosci zachowania sie w spotecznosci szkolnej;
- zwiekszenie samokontroli emoc;ji;
- umiejetnosci rozwigzywania konfliktow;
- otwartosci na potrzeby drugiego cztowieka;
- godnej postawy patriotycznej;
- wzmaochnienia samooceny;
- znajomosci skutkow uzaleznienia od komputera, Internetu i telefonu, podjecia walki z uzaleznieniem;
- wprowadzenia zdrowych nawykéw zywieniowych;
- aktywnego uczestniczenia w réznych formach edukacji kulturalnej;
-przestrzegania zasad bezpiecznego zachowania w szkole i poza nia.



